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La Iglesia siempre ha sido sinodal desde el principio. No es ni una invención moderna ni 

un proyecto exclusivo de la Iglesia en nuestros tiempos. Tenemos como ejemplo los primeros 

concilios, comenzando por el Concilio de Jerusalén, presentado en Hechos, donde los grupos 

distintos dentro de la Iglesia (que nunca fue homogénea, sino heterogénea desde su origen) se 

reúnen, hablan, escuchan y se comprometen para tratar de seguir los ideales de la Iglesia como 

cuerpo de Cristo, guiados por el Espíritu Santo. Por eso el Papa Francisco puede citar a San Juan 

Crisóstomo diciendo que "Iglesia y Sínodo son sinónimos,"1 porque la Iglesia "no es otra cosa 

que el 'caminar juntos' de la mano de Dios por los senderos de la historia."2 Esta cita confirma 

algo que ya existía, no un nuevo invento. 

El discurso también nos ayuda a entender lo que el proceso sinodal es y no es. El Papa 

Francisco describe una "Iglesia de la escucha", una escucha que debe ser en ambas direcciones 

(recíproca) entre el Pueblo fiel, el colegio episcopal y el Papa, "y todos en escucha del Espíritu 

Santo."3 Esto se fundamenta en el sensus fidei, que traducido literalmente del latín significa 

"sentido de la fe," y se refiere a ese instinto sobrenatural que permite a los creyentes reconocer y 

abrazar la verdad cristiana auténtica, y rechazar lo que es falso. Como dice el Papa Francisco, 

"cada uno de los bautizados... es un agente evangelizador," y sería un error pensar en una 

evangelización dirigida solo por unos pocos "calificados" mientras el resto del pueblo fiel "sea 

solo receptivo."4 Pero hay que ser claros en algo importante. El mundo moderno, con todas sus 

comunicaciones instantáneas, tiende a formar opiniones inmediatas, muchas veces siguiendo 

agendas políticas y sociales, y de esa manera trata de presionar o controlar el proceso sinodal 

 
1 Papa Francisco, "Conmemoración del 50 aniversario de la institución del Sínodo de los Obispos." 
Discurso, 17 de octubre de 2015, 
https://www.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2015/october/documents/papa-
francesco_20151017_50-anniversario-sinodo.html. 
2 Francisco, "Conmemoración del 50 aniversario." 
3 Francisco, "Conmemoración del 50 aniversario." 
4 Francisco, "Conmemoración del 50 aniversario." 

https://www.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2015/october/documents/papa-francesco_20151017_50-anniversario-sinodo.html
https://www.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2015/october/documents/papa-francesco_20151017_50-anniversario-sinodo.html
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como si fuera una vía para exigir cambios. Cuando hablamos de proceso sinodal, hay que 

comprender que es un proceso de escucha. Ese proceso le da a la Iglesia más información 

pastoral, pero no obliga ningún cambio ni da autoridad contra el dogma. El propio Papa 

Francisco lo deja claro cuando dice que los obispos deben actuar como "custodios, intérpretes y 

testimonios de la fe de toda la Iglesia," sabiendo distinguir esto de "los flujos muchas veces 

cambiantes de la opinión pública."5 El proceso es pastoral en su naturaleza. No busca cambiar la 

fe, sino un mejor entendimiento de cómo servir a las diferentes comunidades de hoy, incluyendo 

a las comunidades marginadas y también a las más cercanas. 

Ese entendimiento nos ayuda a comprender más completamente la identidad y el alcance 

de la misión de la Iglesia, y de nuestra propia misión como bautizados. El Papa Francisco lo 

resume con la imagen de la pirámide invertida: "la cima se encuentra por debajo de la base," y 

por eso quienes ejercen la autoridad se llaman "ministros," porque son "los más pequeños de 

todos."6 Esto nos debe dejar saber que somos una Iglesia de misión de servicio, que existe para 

ayudarnos a encontrar una relación con Cristo, y la escucha atenta nos ayuda a ser mejores 

líderes en servicio, desde la persona más humilde y pobre hasta la persona que tiene más 

autoridad y poder. En mi parroquia tenemos un consejo pastoral que ayuda a proponer e 

implementar la dirección de nuestra comunidad. La idea es que haya preguntas y respuestas, que 

se le pregunte a la comunidad cuáles son sus inquietudes y expectativas para la parroquia, 

ayudando a mantener el dedo en el pulso de la comunidad. De esa manera podemos entender 

mejor como podemos servir, como podemos ser Iglesia dentro y fuera de las paredes del templo. 

De forma simple y humilde, somos sinodales, pero sin ese proceso de relaciones públicas, 

lobistas y mercadeo que hoy en día suele acompañar cualquier conversación sobre sinodalidad. 

 
5 Francisco, "Conmemoración del 50 aniversario." 
6 Francisco, "Conmemoración del 50 aniversario." 
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Me parece bien que se abra la discusión y que se le dé voz a quienes tienen un corazón para 

servir bien a nuestras comunidades, pero siempre con claridad sobre cuál es el rol de la Iglesia: 

Pueblo de Dios, y no entidad política o socioeconómica. Los laicos, en nuestro rol misionero, sí 

actuamos en el espacio social, gubernamental y político del mundo, pero sin pedirle a la Iglesia 

que cambie los fundamentos de una institución que es, por su misma naturaleza, distinta del 

espacio gubernamental y político. La sinodalidad nos ayuda a comprendernos los unos a los 

otros, y es en esa conversación abierta y bidireccional que podemos ajustar la dimensión pastoral 

de la Iglesia para poder atender a las necesidades específicas de quienes necesitan más del 

cuidado de nuestra comunidad de creyentes. 
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